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Les estivales 2026 
en quelques mots
Comme chaque été, formaform propose une parenthèse pour se 
former autrement, prendre du recul sur ses pratiques et explorer de 
nouvelles manières de penser la pédagogie.

Du 17 au 28 août 2026, nous vous donnons rendez-vous pour deux 
semaines de découvertes, d’échanges et d’expérimentations.

Formations, bootcamp sur l’intelligence artificielle, itinérance 
artistique, soirée partagée et grande cérémonie des formas d’Or : 
autant d’occasions de questionner ses pratiques, de tester, et de 
créer ensemble.

Les estivales sont une invitation à se ressourcer, à apprendre et à 
faire évoluer sa manière de former.

CÉRÉMONIE DES FORMAS D’OR

BOOTCAMP IA ITINÉRANCE ARTISTIQUE

INFOS PRATIQUES 

DÉTAIL DES FORMATIONS 

https://www.estivales.be/ceremonie-des-formas-dor-2026
https://www.estivales.be/bootcamp-ia-integrer-lintelligence-artificielle-ses-pratiques-pedagogiques-0
https://www.estivales.be/itinerance-artistique-former-et-accompagner-autrement
https://www.estivales.be/en-pratique
https://www.estivales.be/formations


planning général (1/2)

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08

Louvain-la-Neuve

Former et accompagner 
sans s’épuiser

F2073A 1J 

Mindmapping : organiser 
ses idées avec les cartes 
mentales

F2303A 1J

Bootcamp - intégrer l’IA à ses pratiques pédagogiques

F2407A 3J

L’attention, une ressource 
en péril ?

F6060A 1J 

Transformer sa posture : 
du triangle dramatique 
au triangle créateur

F2430A 1J 

Atelier « Temps de pause 
sur son chemin
professionnel »

F2068A 1J 

Boîte à outils numérique
du formateur : outils 
d’interaction

F2349A 1J 

Stimuler l’engagement
en formation
avec les nudges

F2138A 1J 

Utiliser l’IA pour orienter les publics

F2422A 2J

Boîte à outils numérique
du formateur : outils 
de création de contenu

F2348A 1J

Itinérance artistique, former et accompagner
autrement

F2413A 2J

Communiquer 
au-delà des mots

F2079A 2J

Booster sa scénarisation 
avec l’IA

F2431A 1J

Communiquer 
au-delà des mots

F2079A 2J

Utiliser les profils RIASEC 
pour mieux orienter

F2156A 1J

Explorer ses moteurs 
de motivation
avec le SISEM

F2147A 1J

Storytelling en formation : capter l’attention

F2130A 2J

Renforcer l’engagement en orientation :
l’entretien motivationnel

F1027A 2J

analyser et contextualiser 
les besoins en formation
de ses collaborateurs

F1024A 1J

Développer sa résilience

F2126A 2J

Optimiser l’apprentissage 
par les neurosciences

F2146A 2J

S’initier à l’improvisation
théâtrale pour mieux
communiquer, animer
et former

F2054A 1J

Optimiser l’apprentissage 
par les neurosciencese

F2146A 2J

Développer sa résilience

F2126A 2J

Intelligence artificielle : 
maitriser les prompts

F2419A 1J

Utiliser le podcast en 
pratique pédagogique

F2344A 2J

Renforcer l’estime de soi par l’écriture

F2135A 2J

Boîte à outils numérique
du formateur : outils 
de collaboration

F2347A 1J

Utiliser le podcast en 
pratique pédagogique

F2344A 2J

Comprendre et gérer les biais cognitifs

F2152A 2J

Trouver son ikigai professionnel

F2125A 2J

Travailler les soft skills : méthodes et outils

F2019A 2J

Accompagner 
les bénéficiaires
dans leurs difficultés
d’orientation

F1028A 2J

L’humour, un outil
d’apprentissage
et de communication
surprenant

F2088A 1J

Accompagner 
les bénéficiaires
dans leurs difficultés
d’orientation

F1028A 2J

Atelier arbre de vie

F2432A 1J

Utiliser le jeu en formation

F2404A 2J

Animer un groupe avec les jeux cadres de Thiagi

F2011A 2J

Donner un feedback
constructif

F2141A 1J

Utiliser Minecraft
EDU en formation

F2420A 1J

L’humour, un outil
d’apprentissage
et de communication
surprenant

F2088A 1J

Optimiser sa voix en situation professionnelle

F2029A 2J

canva: un outil en ligne 
pour développer vos
supports de cours
et de communication

F2351A 1J

Créez des vidéos 
percutantes avec Canva, 
de la prise de vue au 
partage !

F2405A 1J

être bien avec soi 
et avec les autres 
grâce aux arts martiaux

F2049A 1J

Former avec la réalité 
virtuelle

F2342A 1J

Prendre en compte
les stéréotypes
de genre dans l’orientation

F2421A 1J

Accompagner les publics à besoins spécifiques

F2020A 2J

Genially : dynamiser vos 
présentations et contenus 
de formation

F2338A 1J

Vers un modèle 
de gouvernance robuste !

F2426A 1J

canva: un outil en ligne 
pour développer vos
supports de cours
et de communication

F2351A 1J

Intégrer les techniques de 
yoga en formation

F2143A 1J

Créer des présentations
dynamiques avec Pecha 
Kucha

F2429A 1J

Cérémonie
des formas d’Or

Ferme de Beaurieux - 18h
Court-Saint-Étienne

communication Techniques
d’animation ludopédagogie numérique orientation & 

accompagnement Posture réflexive Pédagogie transition
& société

https://www.estivales.be


Les délocalisations planning général (2/2)

Lundi 17/08 Mardi 18/08 Mercredi 19/08 Jeudi 20/08 Vendredi 21/08 Lundi 24/08 Mardi 25/08 Mercredi 26/08 Jeudi 27/08 Vendredi 28/08
Ciney Bruxelles Mons

Fablab pédagogique :
de l’idée à la création
de son prototype
pédagogique

F2086A 1+2J *

former dans un monde 
incertain

F2427A 1J 

Intelligence artificielle : 
maitriser les prompts

F2419A 1J 

Intelligence artificielle : 
évaluer à l’ère de l’IA

F2418A 1J 

Moodle : tirer parti de l’IA

F2411A 1J

Sketchnoting : prendre
des notes autrement

F2105A 1J

Liège

Créer une expérience
pédagogique en réalité virtuelle sans coder

F2424A 2J

Découverte
de la pédagogie  inclusive

F2409A 2J

Le microlearning : 
optimiser l’engagement par des formats courts et ciblés

F2428A 2J

Bruxelles

Découvrir les méthodes
de pédagogie active

F2144A 2J

Créer et diffuser
une vidéo pédagogique

F2304A 2J

communication Techniques
d’animation ludopédagogie numérique orientation & 

accompagnement Posture réflexive Pédagogie transition
& société

*Les deux autres jours 
du module Fablab se 
donneront les 1er et 11/09
à Ciney.

Technobel
Allées des Artisans, 19 
5590 Ciney

École Royale Militaire
Rue Hobbema, 8
1000 Bruxelles

Centre IFAPME
Avenue du Tir 79A 

7000 Mons

EFP
Rue de Stalle 292B, 

1180 Uccle

Digilearn Studio
Rue Souverrain pont, 33 
4000 Liège

https://www.estivales.be


La cérémonie des formas d’Or
Venez célébrer l’audace, la créativité et l’impact de vos actions	!

Le 27 août à 18h, formaform vous accueille à la Ferme de Beaurieux 
pour la cérémonie des formas d’Or 2026, un temps fort de 
reconnaissance et de valorisation des projets innovants en formation, 
orientation et insertion socioprofessionnelle.

Cette soirée mettra en lumière 34 projets nominés dans 5 catégories, 
du numérique à la pédagogie active. Une occasion de découvrir 
des initiatives inspirantes, d’échanger avec des professionnel·les 
passionné·es et de célébrer ensemble les lauréat·es dans une 
ambiance conviviale.

f Orientation
f Numérique
f Pédagogie active

f Espaces apprenants
f Enjeux sociétaux

Ils ont de l’audace, de la créativité, de l’impact… lesquels auront 
votre vote ?

Votez pour vos projets favoris à partir du 1er juin	!

27 août à 18h 
ferme de Beaurieux
Court-Saint-Étienne

Programme­:

17h30­: Accueil
18h­: Cérémonie

et remise des prix
20h­: Cocktail dinatoire



Bootcamp IA
intégrer l’intelligence artificielle
à ses pratiques pédagogiques
Le bootcamp est de retour pour une deuxième édition, après une première 
année qui vous a convaincus.

Un programme intensif de trois jours pour découvrir l’intelligence artificielle 
et l’intégrer concrètement à ses pratiques de formation.

L’intelligence artificielle fait aujourd’hui partie des outils qui transforment 
progressivement les métiers de la formation, de l’orientation et de 
l’accompagnement. Ce bootcamp proposé par formaform s’adresse à celles 
et ceux qui souhaitent découvrir l’IA de manière concrète, en se l’appropriant 
pas à pas.

Pendant trois jours, les participant·es explorent les principes de base de 
l’intelligence artificielle, en questionnent les enjeux (fiabilité, biais, impacts 
sociétaux et environnementaux), et expérimentent des outils d’IA générative.

L’objectif est de comprendre comment ces outils peuvent enrichir 
les pratiques pédagogiques, tout en développant un 

regard critique et éclairé.

Ce parcours est pensé comme un 
temps d’immersion : il mêle apports, 

expérimentations concrètes, création de 
contenus éducatifs avec l’IA et résolution 

collective d’un défi pédagogique. L’approche 
est accessible, collaborative et ancrée dans la 

réalité des métiers.

Une invitation à faire ses premiers pas en 
intelligence artificielle dans un cadre bienveillant et 

stimulant.

Ce bootcamp s’adresse à celles et ceux qui n’ont 
pas encore franchi le pas de l’IA, mais souhaitent s’en 

saisir avec curiosité, recul et créativité.

Itinérance artistique
Former et accompagner autrement

La résidence artistique est de retour pour une nouvelle édition. Pendant deux 
jours, formaform vous invite à vivre une parenthèse sensible pour revisiter le 
rapport au travail à travers l’expression artistique.

En mobilisant le mouvement, la voix, le dessin, l’écriture ou encore la 
musique, les participant·es sont invité·es à se reconnecter à leurs ressentis, 
à leur environnement et à leur manière d’entrer en relation. Une exploration 
individuelle et collective qui permet de croiser les regards, de laisser émerger 
des idées et de créer du sens autrement.

Il ne s’agit pas de « savoir-faire », mais de « laisser faire » : laisser parler le 
corps, les émotions et les formes. Une manière d’interroger autrement son 
rapport au travail, de stimuler la créativité et d’enrichir ses projets.

Ce temps de résidence est pensé comme une immersion : il favorise 
l’expérimentation, l’expression et la découverte d’autres manières d’aborder 
le travail. Une invitation à explorer autrement, dans un cadre bienveillant, 
créatif et collectif.

Une soirée pour croiser les expériences
Le jeudi 20 août, les participant·es du bootcamp IA et de la résidence 
artistique se retrouvent lors d’une soirée commune.

Ce moment privilégié permet de partager les vécus et les 
apprentissages issus des deux parcours. Il offre l’occasion de croiser les 
regards, d’échanger sur les transformations en cours dans les métiers 
de la formation, de l’orientation et de l’accompagnement, et de découvrir 
les approches artistiques et technologiques qui nourrissent la réflexion 
professionnelle.

Un temps d’échanges informels pour enrichir les expériences de 
chacun·e, ouvrir les perspectives et nourrir une réflexion collective, dans 
une ambiance conviviale et collaborative.

3 JOURS 2 JOURS



du 17 août 
au 28 août 
2026

Louvain-la-Neuve  |  Liège 
Bruxelles  |  Ciney  |  Mons

Et si ce n’est pas le bon moment ?
Les estivales sont un temps fort de notre calendrier… mais formaform 
vous accompagne tout au long de l’année.

Si les dates ne vous conviennent pas, vous pouvez découvrir l’ensemble 
des formations disponibles et vous inscrire aux prochaines sessions sur 
www.formaform.be.

Un événement gratuit, sur inscription 
Les estivales sont un événement entièrement gratuit organisé par formaform du 17 au 28 août,
à destination de ses publics bénéficiaires. C’est un moment privilégié pour se former, échanger et 
découvrir de nouvelles pratiques dans une ambiance conviviale.

Certaines activités, comme la cérémonie des formas d’Or du 27 août, sont également ouvertes au 
grand public.

Toutes les activités sont accessibles uniquement sur inscription sur www.estivales.be, dans la 
limite des places disponibles. 

La majorité des activités auront lieu à Louvain-la-Neuve, avec plusieurs journées délocalisées à 
Bruxelles, Ciney, Mons et Liège, afin de se rapprocher au maximum des participants.

Chaque activité a ses propres horaires, consultables directement sur le site des estivales.

Accès & mobilité : venez facilement, 
venez autrement
formaform encourage activement une mobilité plus durable et plus simple pour toutes et tous.

À Louvain-la-Neuve, nos locaux sont particulièrement bien desservis : un arrêt de bus se trouve 
juste en face du bâtiment et permet de rejoindre la gare d’Ottignies en environ 15 minutes.

Les gares de Louvain-la-Neuve, Wavre et Gembloux sont également facilement accessibles grâce 
aux lignes de bus 11, E6 et 52.

Pour celles et ceux qui viennent en voiture, un dispositif de covoiturage simple et rapide est 
proposé.

En quelques clics, vous pouvez proposer une place dans votre véhicule ou rejoindre un trajet 
existant comme passager·ère, sans création de compte. Toutes les options de mobilité sont 
accessibles sur www.estivales.be.

Hébergement : une collaboration facilitée
Cette année encore, formaform collabore avec le Gîte Mozaïk pour faciliter l’hébergement des 
participant·es.

Un code promo dédié est disponible pour bénéficier de conditions avantageuses. Pour l’obtenir, il 
suffit de nous envoyer un message à info@formaform.be lors de votre inscription à une formation.

https://www.formaform.be
https://www.estivales.be
https://www.estivales.be
https://www.letec.be/schedule
https://www.covievent.org/covoiturage/estivales-de-formaform/97a166d7495e9b53b14486211e406850
https://www.estivales.be
https://www.kaleo-asbl.be/fr/gites/louvain-la-neuve/
mailto:info@formaform.be
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